Vystraha

e Podrobnosti o nastaveni a provoznich informacich naleznete v navodu k vasemu
terapeutickému zarizeni.

e Technické Udaje masky jsou uvedeny pro vaseho lékare, aby zkontroloval, Ze
jsou kompatibilni s terapeutickym zafizenim. V pfipadé pouziti mimo specifikace
nemusi byt tésnéni a pohodli masky Gc¢inné, nemusi byt dosazeno optimalni terapie
a rychlosti nebo odchylky Uniku mohou ovlivnit funkci zafizeni.

e Maska musi byt ¢isténa kazdy druhy den, aby se predeslo znecisténi a
kontaminaci zbytky pokozky, které se hromadi na masce.

e Maska nesmi byt Cisténa pomoci neschvalenych cisticich nebo dezinfekénich
prostredkd.

e Uzivatel si musi pred nasazenim masky ocistit oblicej.

e Pacient nesmi pozménovat design masky.

e Masku nedavejte do susicky obleceni.

antraindikace
e Zadné

Technické specifikace
1. Terapeuticky rozsah tlaku: 4 az 20 cmH,0
2. 22 mm spoj - oto¢ny kloub
3. Odpor (pokles tlaku)
@ 50 Ipm =0.6 cmH,0
@ 100 Ipm =0.9 cmH,0
4. Fixni rychlost uniku (rychlost se mGze lidit v zavislosti na zmé&nach vyroby):

Tlak (cmH,0) 4 5 10 15 20
Rychlost (Ipm) 129 | 14.7 | 249 | 33.9 | 40.0

5. Ocekava se, ze podminky skladovani a pouzivani funkénost tohoto zafizeni
neovlivni.
6. Uroveri hluku

e Priimérna hladina trovné hluku, 26 dBA

e Primérna hladina akustického tlaku @ 1m, 18 dBA
7. O&ekava se, ze toto zafizeni zlstane vhodné k pouziti za normélnich podminek
pouZiti a ¢isté&ni po dobu minimalné 90 dnd.
8. Zarizeni neni vyrobeno z pfirodniho kaucuku.

Omezena zaruka www.circadiance.com/help
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Urceni

Tato maska SleepWeaver Mask je urcena k zajisténi
rozhrani pro kontinualni pozitivni tlak dychacich cest,
(CPAP) nebo dvoulrovinovou terapii. Tato maska je
urcena k opakovanému pouziti jednim pacientem v
domacnosti a pouZiti vice pacienty v nemocni¢nim/in-
. stituciondlnim prostredi. Tato maska je uréena k pouziti

u pacientd, jejichz hmotnost presahuje 66 Ib (30 kg).

Nasazeni masky

Podivejte se na instruktazni video

www. circadiance.comy/help
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Nasazeni masky, pokracovani

1. Masku vyjméte z obalu. Pokud jste z masky odstranili postroj hlavy, popruhy
postroje znovu pripevnéte skrz otvory po stranach masky (obrazek 1). Hadici ze
stroje zapojte do plastového konektoru v predni ¢asti masky.

2. Masku nasadte tak, Ze postroj hlavy pretahnete pres hlavu tak, ze maska je
vycentrovana na nose a popruh je vycentrovan na vasem Cele (obrazky 2&3).

3. Postroj pretahnéte pres svoji hlavu tak, aby kréni popruh byl pod vasima usima
(obrazek 4).

4. Zapnéte stroj (obrazek 5).

5. Kréni popruhy nastavte tak, aby spodni ¢ast masky spocivala na vasem hornim rtu,
pfimo pod nosnimi dirkami (obrazek 6).

6. Popruh pritahnéte tak, aby maska na vasem nose sedéla pohodiné (obrazek 7).

7. Zkontrolujte, ze postroj hlavy neni nadmérné utazeny, pod kazdy popruh na postroji
byste méli bez problém{ zasunout jeden prst (obrazek 8).

8. Lehnéte si do své bézné spaci pozice a je-li treba, masku posunte tak, aby latka
pfilnula k vasi pokozce (obrazky 9 a 10). V nasledujici ¢asti jsou uvedeny dalsi tipy

k nastaveni a na strance www.circadiance.com/help naleznete video s podrobnymi
pokyny k nasazeni.

Odstranéni netésnosti - Pokud zjistite netésnosti, vyzkoudejte nasledujici
postupy:

1. Pri zapnutém pristroji CPAP nebo BiPAP a predepsaném tlaku pritlacte ¢ast masky
piimo pres nos, odtdhnéte masku lehce od obli¢eje smé&rem dol a pomalu uvolnéte.
2. Pokud zjistite netésnosti po stranach masky, upravte kréni pasy uvolnénim ocka a
povytazenim péaskd tak, aby se maska utésnila, a potom znovu ocko zajistéte.

3. Pokud zjistite netésnosti okolo oci, upravte hlavovy pas.

4. Nékdy je mozné odstranit netésnosti a dosahnout lepsiho upevnéni, kdyz masku
trochu uvolnite a potom opakujete krok 1.

5. Nétésnosti se mohou také objevit tehdy, kdyZ jsou pasky postroje pfrilis utazené
nebo pfilis volné. Praxi byste méli dosahnout spravné priléhavosti a zaroven
pohodIného nasazeni tak, jak Vam vyhovuje.

Cisténi masky doma

1. Kazdy druhy den masku omyjte v teplé vodé, do které jste pridali jemny,
neabrazivni Cistici prostfedek. Nechte ji uschnout na vzduchu, mimo dosah
slunecniho svétla.

2. Postroj na hlavu myjte kazdy tyden.

3. Zdravotnicka paska, kterou se upevriuje otocny konektor k masce, ztrati po urcité
dobé pouzivani svou pfilnavost a bude tfeba ji vyménit.

4. Otocny konektor se pripevniuje k masce pomoci bilé zdravotnické pasky bez
latexu. Otocny ventil je mozné odpojit a Cistit samostatné namocenim do roztoku
tvoreného 1 dilem octa a 3 dily vody (1/3 Salku octa na 1 salek vody).

5. Po namodeni otoény konektor dikladné oplachnéte a nechte oschnout.

6. Znovu pripevnéte oto¢ny konektor pomoci zdravotnické pasky bez obsahu latexu
(viz Casti popisujici oto¢ny konektor).

Cisténi & dezinfekce v nemocnicnim
Blizsi pokyny viz www.circadiance.com/help.

provozu

Sejmuti mask

1. Pro ostranéni zafizeni SleepWeaver, sejméte masku z nosu a zvednéte upinaci
systém z hlavy.

2. Neni tfeba uvolfiovat pasky upinaciho systému. Praxi se naucite nasazovat a
sundavat masku upravenou podle vlastnich potfeb.

Odstranenl OtOCI‘IEhO konektoru - wveni nutné odstranit otocny konektor a
vymen/t pasku pri kazdem pran: pokud netrpite chronickym onemocnenlm a nedoporuc:l
Vam to lékar nebo repiracni terapeut, nebo pokud se maska nepouziva ve spankové
laboratofi.

1. Obratte masku naruby, abyste méli pfistup k bilé zdravotnické pasce
upevnujici otocny

konektor k masce a odstrante starou pasku.

2. Protlacte oto¢ny konektor pres otvor nosni cast| a vyjméte ho z masky.

3. Vycistéte masku podle vyse uvedenych pokynu

4. Samostatné vycistéte otocny konektor namocenim do roztoku tvoreného 1
dilem octa a 3 d|’|y vody. Po namoceni konektor oplachnéte a nechte oschnout.
Opétovné pripojeni otocného konektoru- poutijte bilou vod&odolnou
zdravotnickou pasku bez obsahu latexu.

1. Po Uplném vysudeni otoéného konektoru a masky znovu obratte masku naruby.

2. Umistéte otoCny konektor dovniti masky tak, aby "samci" (vystoupld) Cast spoje
vycnivala 1/2 palce (pres 1.25 cm) z latky.

3. Odstrihnéte priblizné 10 1/2 palce (asi 27 cm) dlouhy kus bilé zdravotnické pasky bez
obsahu latexu.

4. Jednou rukou pridrzujte otocny konektor v masce a pfilozte pasku ke spoji. Zkontro-
lujte,

zda paska presahuje polovinou pres latku a polovinou pres otocny konektor.

5. Nejméné 3krat omotejte pasku okolo oto¢ného konektoru a masky.

6. Podle potreby odstfihnéte prebytecnou Cast pasky a prstem vyhladte vsechny zahyby.
7. Pokyny jsou k dispozici také on-line na strance www.circadiance.com/help.

A Upozornéni

e Zarizeni tvofi maska s ventily a nesmi byt pouzivano s ventilacnim okruhem.

e V pripadé jakékoli reakce na nékterou z ¢asti této masky nebo postroje pouzivani
okamzité ukoncete.

e Tento systém nesmi byt pouzivan dokud nedojde k zapnuti fadné obsluhovaného
terapeutického zafizeni.

e Vétraci otvory nesmi byt nikdy blokovany.

e Ujistéte se, ze je maska nasazena spravné. Ujistéte se, Ze je maska a postroj
smontovany a nasazeny tak, jak je zndzornéno na predni strané téchto pokynd.

e V pfipadé jakéhokoli viditelného zhoreni systémovych komponentl (prasknuti,
zlomené &asti, opotiebeni atd.), nebo pokud nékteré komponenty zlstanou $pinavé i
po cisténi, je treba dany komponent zlikvidovat a nahradit.

e Zména frekvence, zplsobu ¢isténi nebo &isticiho pFipravku pouzivaného k ¢&igténi
tohoto produktu, jiného neZ, ktery je uvedeny v téchto pokynech, mdze mit na
masku nezadouci tcinek a v dlsledku toho i vliv na bezpe¢nost nebo kvalitu terapie.
e Pokud je maska pouzivana s doplikovym kyslikem, je-li zafizeni vypnuté, pritok
kysliku musi byt vypnuty, protoze nahromadény kyslik pfedstavuje nebezpeci vzniku
poZaru.

e Pokud je maska pouzivana s doplfikovym kyslikem, pacient nesmi koufit.



