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LATEXMENTES

Bevezet6 a maszk hasznalatahoz

A SleepWeaver Advance maszk a baloldali abran lathaté
madon csatlakozik a fejpanthoz. A fejpant harom beallitasi
ponttal rendelkezik - egy-egy a maszk két oldalan és egy a
fejpant szijan. A maszk egy forgdcsatlakozdval kapcsolodik
a CPAP (folyamatos pozitiv Iéguti nyomasos) vagy kétszint(i
berendezés tomiGjéhez.

Rendeltetés

A SleepWeaver egy vagy tébb paciens altali csoportos

hasznalatra alkalmas, az eléirt folyamatos léguti

nyomastamogatasos vagy kétszint( Iégzésterapia részeként,
otthon vagy alvasterapias klinikan egyarant. A SleepWeaver

4 cm H20 és 20 cm H20 kdzotti nyomasértékeken kerdilt

tesztelésre, CPAP és kétszintl rendszereken. Kérjik, nézze

meg a www.circadiance.com/help

A maszk felhelyezése

1. Csomagolja ki a SleepWeaver Advance maszkot.

2. Csatlakoztassa a CPAP vagy a kétszint(i berendezés csdévét a forgécsatlakozéhoz. A

csatlakozé a maszk elején talalhaté.

3. Kapcsolja be a CPAP vagy a kétszintl rendszert és éllitsa az eldirt nyomasra.

4. Miutan a maszk felfavédott, tartsa meg a fejpantot két kézzel, helyezze a maszkot az
orrara, majd hizza fejére a fejpantot. Figyeljen arra, hogy a maszk csészéje pontosan
kézépen illeszkedjen orrara és a fejpant fejének kézepén huzddjon.

. Addig huzza hatra fején a fejpantot, amig a nyakszij pontosan illeszkedik fllei alatt.

. Amennyiben szivargasokat észlel, tanulmanyozza a “Beéllitas szivargasok esetén” cimii részt.

. Fekiidjon megszokott alvasi poziciéjaba. Ha szivargasokat észlel igazitsa Gjra a maszkot.

. A maszk felhelyezésére vonatkozé utasitasokat tartalmazé videé weboldalunkon all
rendelkezésre, a kévetkez6 cimen: www.circadiance.comv/help

Beallitas szivargasok esetén - Amennyiben szivargasokat észlel, a kdvetkezd

Iépések szerint jarjon el:

1. Kapcsolja be a CPAP vagy kétszinti berendezést az elbirt nyomason, fogja meg a maszk
kézvetleniil orrara illeszkedd részét, hizza el kissé a maszkot arcatdl labai iranyaba,
majd dvatosan engedje el.

2. Ha a maszk oldalainal szivargasokat észlel, allitsa ujra a nyakszijakat gy, hogy
kiakasztja a szij fiilét, kihlzza a szijat amig a maszk megfesziil majd visszaakasztja a
filet.

3. Ha szemei iranyaba észlel szivargasokat, a fejpantot kell Gjraigazitania.

4. Adott esetben ugy is kikiiszébdlhetdk a szivargasok, illetve biztosithaté a maszk
megfeleld illeszkedése, hogy egyszeriien meglazitsa kissé a maszkot, majd megismétli
az 1. lépést.

5. Szivargasok akkor is el6fordulhatnak, ha a fejpant régzitd szijai til szorosak vagy
tdl lazak. Tébb probalkozassal megtalélhatja a szorosan illeszkedd és ugyanakkor
kényelmes poziciét.
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A maszk eltavolitasa

1. A SleepWeaver eltavolitasahoz, hizza el orrarél a maszkot és emelje le fejérdl a fejpantot.

2. Nincs sziikség a fejpant szijainak meglazitasara. Gyakorlat révén képes lesz felhelyezni
és eltavolitani a maszkot, anélkiil, hogy az Onnek megfeleld beallitason valtoztatnia
kellene.

Utasitasok otthoni tisztitdshoz - Egyéni hasznalat

* A maszk kézzel moshaté enyhe, finom szerkezet(i szappannal.

« Ugyanakkor, a SleepWeaver moségépben is tisztithatd, enyhe mosépor hasznalataval.
(tartsa be a mosészerekre vonatkoz6 elGirasokat) Hideg vagy langyos vizben mossa, soha
ne hasznaljon forr6 vizet.

* Levegdn szaritsa. (a szaradasi id6 megkozelitbleg 6 - 12 6ra, a paratartalom
fliggvényében)

* Ne helyezze a SleepWeaver maszkot ruhaszaritéba.

« Bizonyos hasznalati id6 elteltével a forgbcsatlakoz6t a maszkhoz régzité ragtapasz elveszti
tapaddoképességét és helyettesiteni kell.

* A forgécsatlakoz6t latexmentes fehér ragtapasz régziti a maszkhoz. A forgécsatlakozé
eltavolithato és kiilon tisztithatd, 1 rész ecetet és 3 rész vizet tartalmazé oldatban (1/3
kupak ecet, 1 kupak vizhez).

* Mosas utan alaposan 6blitse le a forgbcsatlakozé6t, majd hagyja megszaradni.

* lllessze vissza a forgocsatlakozot és régzitse latexmentes ragtapasszal. (kérjik,
tanulmanyozza a forg6csatlakozéra vonatkozé részeket)

Tisztitasi utasitasok csoportos hasznalat esetén - Alvasterapia-klinikak

« A paciensek kozétti csere el6tt, a maszkot fertétleniteni kell, magas hatasfoku vegyi
fert6tlenitészerrel, mint példaul a Control ne. (a fert6tlenitést a fert6tlenitészer gyart6janak
utasitasai szerint végezze)

« A fert6tlenitést kvetéen mos6gépben tisztitsa meg a maszkot, enyhe mosészer
hasznalataval. (tartsa be a mosészerekre vonatkoz6 elSirasokat) Hideg vagy langyos
vizben mossa, soha ne hasznaljon forré vizet.. Leveg6n szaritsa, NE helyezze a
SleepWeaver maszkot ruhaszaritéba. (a szaradasi id6 megkézelitéleg 6 - 12 6ra, a
paratartalom fiiggvényében)

« Minden egyes paciensek kézotti csere el6tt vegye ki, tisztitsa meg és illessze vissza a
forgécsatlakoz6t. (kérjiik, tanulmanyozza a forgécsatlakozéra vonatkozé részeket)

hésterilizalassal, forré vizes pasztérozéssel, autoklavban torténd
kezeléssel vagy etilén-oxidos gazsterilizalassal. Ne hasznaljon

f * Tilos a maszk fert6tlenitése 2%-os glutaraldehid oldat hasznalataval,
fehérit6szereket vagy trikléretilén tartalmua old6szereket.

A forg6csatlakozé eltavolitasa - Nem sziikséges kivenni a forgécsatlakozot és

helyettesiteni a ragtapaszt minden egyes mosaskor, kivéve ha krénikus betegségben

szenved és kezelGorvosa vagy légzésterapias szakorvosa el6irja, vagy a maszkot

alvasterapia-klinikan hasznélja.

1. Forditsa ki a maszkot, hogy hozzaférhessen a forgécsatlakoz6t a maszkhoz régzité fehér
ragtapaszhoz és tavolitsa el a régi ragtapaszt.

2. Nyomija ki a forgécsatlakoz6t maszkbdl az orrnak fenntartott lyukon at és tisztitsa meg.

3. Afenti utasitasoknak megfelel6en tisztitsa meg a maszkot.

4. Kiilén tisztitsa meg a forgdcsatlakozét, 1 rész ecetet és 3 rész vizet tartalmazé oldatban.
Mosas utan 6blitse le alaposan és hagyja megszaradni.

A forg6csatlakozé visszahelyezése - Latexmentes, vizalls, fehér ragtapaszt

hasznaljon

1. Miutan a forg6csatlakoz6 és a maszk teljesen megszaradtak, forditsa ki Gjra a maszkot.

2. Helyezze a forg6csatlakoz6t a maszk belsejébe gy, hogy a “csatlakoz6dugé” (nyereg)
1/2 hiivelyknyire kialljon a maszk anyagabdl.

3. Vagjon le egy megkozelitleg 10 1/2 hiivelyk hosszisagu latexmentes ragtapasz darabot

4. Egyik kezével tartsa meg a forgécsatlakoz6t a maszkban és a régzitést kezdje a nyereg
mellett. Figyeljen arra, hogy a ragtapasz félig az anyagon, félig pedig a forg6csatlakozén
hazédjon.

5. Csavarja koriil legkevesebb haromszor a ragtapaszt a forgécsatlakozén és a maszkon.

6. Sziikség esetén vagja le a ragtapasz megmaradt végét és ujjaval simitsa ki az esetleges
gylrédéseket.

Az utasitasok az interneten is megtalalhatok, a kévetkezé cimen:

www.circadiance.com/help

Orvosi informaciék
A SleepWeaver nem tartalmaz latex alapt anyagokat. Amennyiben a maszk vagy a fejpant
hasznalata soran BARMILYEN mellékhatasokat tapasztal, szakitsa meg a késziilék
hasznalatat és forduljon kezel6orvosahoz légzésterapias szakorvosahoz.

Kilégzési szelep

Kilégzéskor nem lévellédik ki levegd. A levegbztetést egy sor kis atmérdji lyuk biztositja. A
kilégzés, valamint a forg6csatlakozé, illetve mas forrasok altal Iétrehozott Iégaramlas értékei
a kdvetkez6k:

Nyomas (cmH20) 4 5 10 15 20

Légaramlas (l/perc) 12.9 14.7 24.9 33.9 40.0

/!\ Ovintézkedések és figyelmeztetések

A szbvetségi torvények értelmében, az USA teriiletén kizarélag orvosok altal, vagy orvosi
el6irasra forgalmazhat6 ez a késziilék.

 Ez a rendszer kizarélag kezel6orvosa vagy légzésterapias szakorvosa altal el6irt CPAP
vagy kétszintl berendezésekkel hasznalhat6.

* Ez a maszk kizarélag bekapcsolt és megfeleléen miikddé CPAP, illetve kétszint{i
rendszerekkel hasznalhat6.

« Figyeljen arra, hogy soha ne zarja el a leveg6ztet6 nyilasokat.

A termék hasznalata soran ne dohanyozzon.

* NE fertétlenitse a maszkot 2%-os glutaraldehid oldat hasznalataval, hésterilizalassal, forré
vizes pasztrozéssel, autoklavban torténd kezeléssel vagy etilén-oxidos gazsterilizalassal.
Ne hasznaljon fehérit6szereket vagy trikléretilén tartalmi oldészereket.

Korlatozott garancia
www.circadiance.com/help






