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Tekstiilinenamaski ja paitset CPAP-hoitoa varten 

LATEKSITON 

Maskin sovittaminen 

Maskin esittely 
SleepWeaver Advance -maskiin on kiinnitetty paitset 
(kuva vasemmalla).Paitsissa on kolme saadettavaa 
kohtaa - yksi maskin kummallakin puolella ja yksi paa­
hihnassa. Kiertyva liitin kiinnitetaan CPAP- tai kaksita­
solaitteen letkuun 

Kayttotarkoitus 
SleepWeaver-maski on tarkoitettu seka yksilokohtaiseen 
etta useiden potilaiden toistuvaan kayttoon laakarin maa­
raamaa jatkuvaa ilmatiepaine- tai kaksitasohoitoa varten 
kotona ja unilaboratorioissa. SleepWeaver-maskia on tes­
tattu 4 cm H20:n paineesta 20cm H20:n paineeseen CPAP­
ja kaksitasolaitteilla. Voit katsella maskin paalle pukemista 
koskevaa opetusvideota "Instructional Fitting the Mask 
Video" osoitteessa www.circadiance.com/help 

1. Ota SleepWeaver Advance -maski pakkauksesta.
2. Liita CPAP- tai kaksitasolaitteen letku maskin etupuolella olevaan kiertyvaan

liittimeen.
3. Kaynnista CPAP- tai kaksitasolaite laakarin maaraamalla paineella.
4. Kun maski tayttyy, pida paitsista kiinni molemmilla kasilla, aseta maski nenasi

paalle ja veda paitset paahan. Varmista, etta mas kin kuppiosa on keskitetty
nenasi paalle ja kohdista paahihna keskelle paata.

5. Veda paitset takaraivolle, kunnes niskahihna asettuu aivan korvien taakse.
6. Jos maski vuotaa, lue kohta "Maskin saataminen vuodon esiintyessa".
7. Asetu makuulle normaaliin nukkuma-asentoon. Jos maski vuotaa, saada sita.
8. Maskin pukemista koskeva opetusvideo on nahtavissa verkkosivullamme osoit­

teessa: www.circadiance.com/he/p

Jos maski vuotaa - Jos maski vuotaa, yrita korjata tilanne seuraavasti: 
1. CPAP- tai kaksitasolaitteen ollessa kaynnissa laakarin maaraamassa paineessa 

tartu maskin nenan paalla olevaan osaan, veda sita hieman kasvoista irti ja hieman 
jalkojasi kohti ja paasta varovasti irti.

2. Jos maski vuotaa sivullepain, saada niskahihnoja irrottamalla kieleke hihnasta ja
vetamalla hihnoja ulospain maskin kiristamiseksi ja kiinnita kielekkeet sen jalkeen 
takaisin hihnaan.

3. Jos maski vuotaa silmiin pain, saada paahihnaa.
4. Joskus vuodot voidaan lopettaa ja saada maski istumaan paremmin, jos maskia 

loysataan vahan ja sen jalkeen toistetaan vaihe 1. 
5. Vuotoa voi esiintya myos, jos paitsien hihnat ovat liian kirealla tai loysalla. Pienen 

harjoittelun jalkeen pystyt saatamaan maskia siten, etta se istuu tiiviisti mutta 
mukavasti. 
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